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Första året med Familj ll familj 

Nu är första verksamhetsåret för arvsfondsprojektet Familj till familj snart till ända. Vilket 
fantastiskt år det har varit. Vi har mötts av stort engagemang och positiva reaktioner. Fler 
verksamheter än vi vågat hoppas på vill testa vår pilotutbildning och flera har dessutom bjudit 
in andra verksamheter i sin närhet för att skapa en gemensam kunskap och förståelse i 
nätverket runt familjerna. Det har betytt mycket för oss.  

Under året har vi haft nära dialog med pilotverksamheter, föräldrar, samarbetsparter, 
styrgrupp och experter som alla bidragit till projektet med sina erfarenheter och sin klokskap. 
Och tänk vilken otrolig respons vi fick på enkäten som vi genomförde i höstas. Över 300 
föräldrar delade sina erfarenheter varav 175 har barn med omfattande funktionsnedsättning. 
Svaren ligger i linje med de upplevelser vi själva och andra familjer vi mött genom åren har, 
vilket också bekräftat behovet av projektet och att vi är på rätt väg i det vi vill skapa.   

Samtidigt har mycket konkret tagit form. Babykassen som kommer att delas ut till familjer 
börjar bli färdig och utbildningen har fått en tydlig struktur. Extra roligt är att vi har alla 
datum bokade för pilotutbildningarna. Vi startar i Farsta 9 oktober och avslutar i Lund 10 
mars. Tio utbildningstillfällen blir det från Luleå i norr till Lund i söder.  

Vi har också tagit fram vår fina logga, presenterat projektet och alla medverkande i sociala 
medier samt släppt flera nyhetsbrev och tre pressreleaser kopplade till resultaten i enkäten. SR 
Malmöhus har gjort ett radioinslag med en av våra familjer och vi fick tillfälle att berätta om 
projektet. Heja Olika har lyft fram enkätresultaten från våra pressreleaser.  

Så mycket har hänt under detta första år och vi känner stor tacksamhet till alla som gör arbetet 
möjligt! 

 

Stockholm, juni 2026 

Anna-Karin Andersson 
Projektledare Familj till familj 

 

 

På bilden från vänster: Anna-Karin Andersson, Mona Pihl, Anna Pella och Lotta Frécon. 


